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Beste lezers programma. En we hebben respect voor Deborah Ncube, de
projectadministrator, voor haar inzet en ondersteuning om de

organisatie steeds professioneler te maken.
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Inleiding

Zaterdag 13 april landden Willemijn (projectcodrdinator van de

We hebben respect voor onze projectcoérdinator Samson Mazivazvose,

hoe hij tussen alle regeltjes en obstakels door manoeuvreert en zo
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steeds weer stapjes zet richting een groeiend Community-Based ichting) en Anne-Miek (penningmeester) in Harare op het vliegve

We waren zeer verrast, we werden door een heel nieuwe aankomsthal



geleid, gebouwd door de Chinezen. Buiten werd er nog flink gebouwd,
allemaal Chinezen, geen lokale arbeiders. Ook de controle van de
paspoorten en de betaling van de Visa verliep deze keer efficiént en
vlot. Wauw, wat een vooruitgang! Daar komt dan de vraag wat deze
vooruitgang kost en wie hier geld mee verdiend.

Nieuw was ook de ZiG, oftewel de Zimbabwe Gold, een nieuwe
munteenheid, die net werd geintroduceerd. Op dit moment is de
Zimbabwaanse dollar afgeschaft. Op de dag van onze aankomst wordt
er een nieuw geldsysteem ingevoerd, de ZiG (Zim Gold). $ 1 = ZiG
18,50. We zijn benieuwd wanneer de koers weer veranderd. Men kan
alleen via een online app met ZiG betalen, er zijn nog geen biljetten
gedrukt. In de winkel staan al wel de prijzen in ZiG en US-dollars. Er is
nog geen wisselgeld en de oude Zimbabwe “bonds” zijn per direct niets
meer waard. De gewone mensen verliezen zo geld en producten
worden duurder. Reden van verandering is onder andere de zeer hoge
inflatie. De naam Zim Gold zou meer vertrouwen schaffen, maar of het
echt een oplossing is voor de stabilisatie van de economische situatie in
het land blijft de grote vraag. De mensen zelf geloven er in ieder geval
niet in.

Rijdend door met name de buitenwijken van Harare viel het weer op.
‘De zon schittert op het plastic afval langs de kant van de weg. Druk
verkeer, straatverkopers, vriendelijke mensen. De geur, het rode stof,

de zichtbare droogte. Ja, we zijn weer in Zimbabwe’.
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Afval langs de kant van de weg.

Het afgelopen jaar zijn er in augustus nieuwe verkiezingen geweest.
Het heeft geen verandering gebracht. De oppositie werd het zoals altijd
moeilijk gemaakt. De huidige president, Emmerson Mnangagwa, is dan
ook weer herkozen en kan weer 5 jaar aanblijven.

Willemijn werd uitgenodigd om bij een officiéle viering te zijn ter
gelegenheid van Independence Day op 18 april, de dag waarop
Zimbabwe in 1980 onafhankelijk werd. Er werden speeches gehouden,
waarin gepropageerd werd dat de huidige regering goed was voor
Zimbabwe, dat de mensen moeten helpen het land beter te maken. Er

werd van het lokale Shona naar het Engels overgegaan om te vertellen
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dat ‘alle NGO'’s vallen onder de ZANU PF, want de ZANU PF heeft

alles wat NGO’s doen in hun programma staan’. Zo zijn wij als kleine

NGO politiek bezig, zonder dat wij dat willen. De keerzijde is dat Ontmoeting met belangrijke personen en instanties
Kufamba Tose nu in het district nog meer bekend is. Op woensdag 17 april was een bezoek gepland van een delegatie van de
Australische Ambassade uit Harare tijdens de 3-daagse workshop van
die week. De Ambassade was het afgelopen jaar een belangrijke
sponsor voor de aanschaf van therapiematerialen.

Het bracht een hele organisatie met zich mee. De maandag van tevoren
bezochten we als voorbereiding het hoofd van het district Zaka, wat
een officieel bezoek werd, als ook de Social Welfare. De medeweker
van Social Welfare bleek een oude bekende van Willemijn te zijn; hij
liep als blinde man stage bij Social Welfare in de tijd dat Willemijn in
Musiso werkte. Nu is hij een volle medewerker van Social Welfare en

een goed voorbeeld voor inclusiviteit!

Op de officiéle meeting op woensdag in het Musiso Mission Hospital
waren vertegenwoordigers van de Council, van de District
Development Coordinator, van Social Welfare, van het Ministry of
Education, de District Medical Officer, de directrice van het Musiso
Hospital, 2 ouders met hun kinderen, vertegenwoordigers van de Trust
Kufamba Tose en van de Stichting Kufambatose. Belangrijk was om
het project in een goed daglicht te plaatsen en te laten zien dat het

programma inderdaad ingebed is in de lokale structuren.

RS A

Independence Day of Zimbabwe
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Nyarie, medewerkster van de Australische Ambassade, en haar
chauffeur werden met gezang door moeders en kinderen en door
ziekenhuispersoneel een warm welkom toegezongen.

Er was gelegenheid om de moeders en de kinderen te ontmoeten.
Iedereen was erg onder de indruk van wat men zag en wat de moeders
vertelden over hun ervaring met het programma.

AN

Speech van de Matron van het Musiso Mission Hospital

tijdens het bezoek van de Australische Ambassade

Bezoek Nyarie aan de moeders
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Verder hadden we tijdens ons bezoek een ontmoeting met JF Kapnek,
een organisatie die 0.a. namens het Nederlandse Liliane fonds het
afgelopen jaar geld beschikbaar heeft gesteld voor de aanschaf van

enkele rolstoelen en schoolgeld voor enkele kinderen.

Ook was er een ontmoeting met de heer Turkson, een man die veel
ervaring heeft met organisaties die werken voor mensen met een
handicap in Zimbabwe. Ook hij heeft in het verleden samengewerkt
met o.a. het Lilianefonds vanuit zijn werk voor Leonard Cheshire
Foundation. Hij biedt aan om als vrijwilliger de board van de lokale
Kufamba Tose Trust te begeleiden in het verder professionaliseren van
de organisatie. Ook hier is op te merken dat Turkson met een

lichamelijk handicap leeft, maar zeer goed geintegreerd en

)

geaccepteerd is in zijn omgeving en werk. Deze voorbeelden van
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mensen met een handicap geven ook andere moed en hoop om voor
hun rechten te strijden.

Tenslotte was er een ontmoeting met de huidige financieel adviseur
van de Trust. Hij begeleidde de Trust het afgelopen jaar met het
maken van een eigen Jaarrekening en het budget 2024. De manier van
budgetteren en bijhouden van de boekhouding werd besproken en op

elkaar afgestemd.

3 Daagse workshop/clinic

Een belangrijk onderdeel van ons bezoek was natuurlijk te zien hoe het
met de moeders en de kinderen ging. Ze kwamen voor 3 dagen naar het
ziekenhuis, sliepen in het ziekenhuis en aten 3 maaltijden per dag in
het ziekenhuis. Er werd therapie in groepsverband gegeven, zorgen

gedeeld onderling en richting de therapeuten en begeleiders.

Te zien was dat de moeders elkaar nu goed kennen, en ook de kinderen
herkenden elkaar. De kinderen maakten onderling makkelijk contact,
zochten elkaar op om samen te spelen en waren open in het contact
naar ons. Het is een vicieuze cirkel: als de moeders zich gezien weten,
hun zorgen kunnen delen, weten hoe ze met hun kinderen om kunnen
gaan met hun fysieke beperking en hun gedrag, dan straalt dat uit op
de kinderen. De kinderen staan dan ook meer open voor de therapie,
komen ook uit hun schulp, en gaan beter ontwikkelen. Waardoor de
moeders weer blij worden. Enzovoort. Niet alle kinderen maken grote
stappen in hun motoriek, maar wel denken we in hun gevoel van

welbevinden, van er mogen zijn.
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Er was gelegenheid voor de moeders om individueel met een begeleider
te praten over de situatie thuis, de situatie in de community, of

anderszins.

Moeder in counselinggesprek met Deborah

Samson verwoorde het als volgt: als er een nieuwe moeder met haar

kind komt in de workshop, houdt ze zich de eerste dag wat afzijdig en
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gesloten, de tweede dag komt ze open en gaat communiceren met ons
en de andere moeders, de derde dag vindt ze het jammer dat ze weer

naar huis moet gaan. Samson weet dan ook precies hoe hij een nieuw

kind of een nieuw gezin het beste kan benaderen en weet ze de tijd te
geven om vertrouwen te laten groeien.

Het project krijgt bekendheid in heel Zimbabwe. Soms komen er
aanmeldingen uit Harare, helaas is dat te ver weg om die kinderen op
te nemen in het programma. Zo hadden we deze keer in de workshop
een kind uit Zuid-Afrika, wat nu bij zijn oom in district Zaka woont om
in het programma mee te kunnen draaien. De oom was zeer

gemotiveerd om zijn neefje een betere toekomst mee te kunnen geven.

Al eerder hebben we over Cynthia bericht, het meisje dat zonder armen
en 1 kort been geboren is. Zij is sinds 2 jaar op een school voor
kinderen met een lichamelijke beperking in Bulawayo. Omdat het nu
vakantie was, was ze thuis bij haar ouders en kwam ze ook een dag naar
de clinic. Ze is nu 11 jaar en zit in de 3e klas. Ze is erg gegroeid in haar
zelfvertrouwen, praat open met ons over haar leven en toekomst
wensen. Ze voelt zich erg thuis op de school en heeft vele vriendinnen.
Naast het leren van de gewone school thema’s wordt er op die school
ook erg veel aandacht besteed aan het opbouwen van zelfvertrouwen en
zelfstandigheid. En daar zie je nu de vruchten al van. Haar
beenprothese is ondertussen aan de kleine kant, maar door de donatie
van Lionsclub Son en Breugel hebben we een mogelijkheid een nieuwe

te laten maken.

Belangrijk deze keer was een meeting met de moeders met als doel

meer eigen verantwoording voor hun kinderen en het project te
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nemen. Zo ook om naar eigen financiéle mogelijkheden te zoeken om
het project te kunnen ondersteunen. Er kwamen verschillende ideeén
boven en de moeders gaan een gezamenlijk plan bedenken om ook
meer zelf bij te kunnen dragen aan de kosten van de workshops.
Eenieder binnen zijn mogelijkheden. Er is duidelijk een beter

vertrouwen te zien onder de moeders waardoor ook gezamenlijk naar
spaarmogelijkheden gezocht kan gaan worden. In sommige

supportgroepen bestaat dit systeem al.

Ondanks de armoede zijn er toch steeds meer families die een
Smartphone bezitten en zo beter in contact met elkaar kunnen blijven

om ideeén en informatie te kunnen uitwisselen.

In gesprek met de moeders
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Het laatste jaar is er veel aandacht geweest voor de opbouw van kennis
rondom algemeen management en financieel management, maar de
ontwikkeling van het werk ‘op de grond’ / met de kinderen en de
ouders, het werk waar het daadwerkelijk om gaat, is duidelijk ook
verder gegaan. Het was fijn om dat te zien.

Enkele foto’s van de workshop kunnen dit bevestigen.

Samen spelen, samen staan we sterk
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I'M PHYSICALLY DISABLED
BUT I'M SPIRITUALLY BLESSED

CELEBBRAL PALSY
AWARENESS

Moeders komen nu openlijk voor hun kinderen op

Tot slot

Het was weer een indrukwekkende reis, met veel mooie ontmoetingen,

zowel met de kinderen en de ouders, als met de lokale professionals, de
lokale besturen, de Australische Ambassade, en enkele belangrijke

organisaties in het netwerk.

We hebben vertrouwen dat het project ook het komende jaar verder zal
ontwikkelen richting zelfstandigheid, niet alleen wat betreft
organisatie, maar ook wat betreft het werk met de kinderen en de

ouders.

De werkzaamheden van de Trust Kufamba Tose en Stichting
Kufambatose is mogelijk dankzij de steun van verschillende donateurs.

De kinderen, hun ouders, de lokale professionals en wij als vrijwilligers
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in Europa, danken iedereen die ons bij dit werk steunt of gesteund
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heeft. Samen kunnen we steeds een stap vooruitzetten!

Mocht u meer over ons of ons project in Zimbabwe willen weten, kijk

dan op onze website: www.kufambatose.eu Misschien wilt u na het

lezen van deze nieuwsbrief ook een bijdrage leveren aan het werk van

de stichting? Wij zijn blij met alle steun, financieel of anderszins.

Stichting Kufambatose is als ANBI (Algemeen Nut Beogende
Instelling) bij de belastingdienst geregistreerd. Giften komen daarom
in aanmerking als aftrekpost voor de inkomstenbelasting. Voor meer

informatie, zie onze website of de site van de belastingdienst.

Uw financiéle ondersteuning komt volledig ten goede aan het project.

Met vriendelijke groet,
Bestuur Stichting Kufambatose — Samen op pad
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